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Ischia 
SOLE, MARE 

e TERMALISMO 
per il benessere della pelle

P R O G R A M M A

V E N E R D Ì1 2 L U G L I O

S A B A T O1 3 L U G L I O

ore 16.00 Riunione del Comitato Scientifico

ore 10.40 Prevenzione e tutela assicurativa Inail 
  delle attività in outdoor
  P. G. Iacoviello, A. Lauro

ore 11.00 Termalismo e benessere
  Giuliano Mazzari

ore 11.20 Open Day
  Consulenze dermatologiche gratuite

ore 13.30 Pausa pranzo
	 	

ore 16.00 Riunione del Comitato Scientifico
  e conclusione dei lavori

ore 09.00 Saluto delle Autorità
  Vincenzo Ferrandino
	 	 Sindaco	di	iSchia	
  Carmela Aiardo Esposito
	 	 direttrice	
	 	 diStretto	Sanitario	36	aSL	napoLi	2	nord	
  Giuseppe Di Costanzo
	 	 conSorzio	terme	di	iSchia		

ore 09.30 Introduzione
  Antonino Trischitta
	 	 preSidente	adeca

ore 10.00 Il Catamarano della Salute
  Adele Sparavigna
	 	

ore 10.20 Cute, Sole e Termalismo
  Alfredo Ciunfrini
	

Hotel Regina Palace Terme
Via Edgardo Cortese, 18 - Ischia (NA)

L O C A T I O N
R A Z I O N A L E

Sole, Mare e Termalismo sono da sempre sinonimo di benessere psico-
fisico; in più, i loro effetti sulla pelle sono spesso utili ma talvolta anche 
dannosi. Per tali motivi, ADECA - Associazione Dermatologi Campani -, 
il cui Statuto prevede anche attività di prevenzione ed informazione a scopo 
sociale ed educazionale sul territorio, ha voluto organizzare questo evento 
di rilevante importanza scientifica, culturale e didattica, individuando 
l’isola d’Ischia quale location ideale in quanto ben rappresenta i tre temi 
trattati, il mare, il sole ed il termalismo.
La manifestazione prevede, nella giornata di sabato 13 luglio, una 
conferenza pubblica rivolta alla cittadinanza e, a seguire, un open day con 
consulenze gratuite durante le quali i dermatologi ADECA dispenseranno 
consigli personalizzati e faranno valutazioni specialistiche, soffermandosi 
principalmente sulla corretta esposizione al Sole per la prevenzione dei 
danni attinici e dei tumori cutanei, sugli effetti benefici del Mare e del 
Termalismo per la pelle, sull’utilità e controindicazioni di questi tre fattori 
in caso di patologie dermatologiche.
I patrocini del Comune di Ischia, dell’ASL Napoli 2 Nord e dell’INAIL 
testimoniano il particolare valore sociale e scientifico riconosciuto a questa 
iniziativa.

www.dermatologicampani.it
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