


L’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS) ha definito il concetto di 
salute come “una condizione di completo benessere fisico, mentale e 
sociale e non esclusivamente l’assenza di malattia o infermità.”
Ed oggi, nel concetto di salute della pelle il paziente include anche 
considerazioni ed esigenze di tipo estetico, propedeutiche al benessere 
mentale e sociale.
Il dermatologo, lo specialista che si occupa del benessere e della cura di 
cute e annessi cutanei, è pertanto sempre più consultato non soltanto 
per patologie ma anche per problematiche estetiche, con l’obiettivo 
di ottenere una pelle che sia non solo “sana” ma anche “bella”.
Ecco quindi che salute e bellezza diventano concetti strettamente 
correlati e che talvolta non basta curare una malattia ma bisogna 
anche mirare ad un risultato estetico.
Il focus di questo corso è proprio quello di considerare l’estetica 
obiettivo e parte integrante della cura dermatologica, sia in 
assenza di patologie conclamate sia anche quando alcune 
dermatosi, quali ad esempio acne, psoriasi, dermatite 
atopica, vitiligine, comportano per il paziente un disagio 
dermoestetico che si aggiunge a quello proprio della 
malattia.

RAZIONALE

PROGRAMMA

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E CREDITI ECM

Il Corso è riservato ai primi 100 medici che inoltreranno la propria domanda 
di partecipazione alla segreteria organizzativa. 

L’iscrizione è GRATUITA per i soci ADECA. Per i non soci ADECA 
è prevista una quota di iscrizione pari a euro 250,00 (+ IVA 22%). 

Per eventuali uditori la quota di iscrizione è pari a euro 150,00 (+ IVA 22%).

La partecipazione alle sedute scientifiche prevede il rilascio 
dell’attestato di frequenza e l’attribuzione dei crediti ECM, 

dopo verifica della presenza effettiva e valutazione 
del questionario di apprendimento secondo quanto previsto 

dalla normativa vigente. 

Prendersi cura della propria salute 
dovrebbe essere la principale preoccupazione di ogni individuo. 
È il fondamento su cui si basa tutto il resto della nostra vita
Lucio Anneo Seneca

ore	08.00	 Registrazione dei partecipanti

ore	08.30	 Saluto di benvenuto 
		  Antonino Trischitta (Presidente ADECA)

ore	08.45	 Presentazione del corso: contenuti e finalità
		  Elena Fiorentini  
		  (Coordinatrice Gruppo Dermatologia rigenerativa ed estetico-correttiva ADECA)

		  Prima Sessione
		  Moderatori:  
		  Alighiero Caputo – Elvira Masturzo – Antonio Rolando

ore	09.00	 Belli a tutti i costi: quando attenzione per il corpo e bellezza   
 		  diventano ossessione
		  Santina Pierro
 
ore	09.20	 Organizzazione e normative dell’ambulatorio dermo-estetico
		  Ettore Turco

ore	09.40	 Dermatite atopica e psiche       
		  Alessandra Grassi 

ore	10.00	 Tossicità annessiali da terapie antitumorali
		  Davide Fattore

ore	 10.20	 Fibroblasti: senescenza e biorigenerazione cutanea
		  Gian Piero Lozzi

ore	10.40	 Discussione interattiva

ore	 11.00	 Coffee break



		 Seconda Sessione
 		  Moderatori:  

		  Carmine Giordano – Michele Pezza – Orsola Rescigno

ore	 11.30	 Gli esosomi vegetali in tricologia: applicazioni cliniche 
		  Ilaria Proietti

ore	 11.50	 Collagene e botulino: un binomio vincente 
		  Andrea Corbo
 
ore	 12.10	 Nuove indicazioni del collagene
		  Aikaterini Gkouvi

ore	 12.30	 Biodermogenesi: trattamento rigenerativo delle cicatrici  
		  e non solo 
    		  Bruno Brunetti 

ore	 12.50	 Tiroide e cute
		  Annamaria Colao

ore	 13.10	 Discussione interattiva

ore	 13.30	 Light lunch

		 Terza Sessione
		  Moderatori:  

		  Flora De Natale - Corrado Lagnese – Pio Turco
  
ore	 15.00	 Impiego di Rh Collagen nel volto:  
		  analisi tridimensionale dei risultati
		  Sergio Marlino

ore	 15.20	 Laser-terapia: pro e contro
		  Giuseppe Lodi   

ore	 15.40	 Eritrosi, couperose e angiomi: tecniche strumentali  
		  di trattamento
		  Umberto Raulo
	            
ore	16.00	 Fotoinvecchiamento e melasma: patogenesi e trattamento
		  Patrizia Forgione

ore	 16.20	 Dermatologia rigenerativa: il ruolo dell’idrossiapatite di calcio
		  Anna Marchesiello

ore	16.40	 Discussione interattiva	

ore	 17.00	 Questionario ECM 

ore	 17.30	 Conclusioni e chiusura lavori 

ore	18.00	 Assemblea ordinaria dei soci ADECA
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